
Stimulerings-/ deskundigheidsaanvraag Regio Noord en Midden-Limburg 

De AGORA netwerken die een bijeenkomst/ activiteit/ studiedag willen organiseren, kunnen 
daarvoor een stimulerings-/ deskundigheidsbudget ontvangen.  
Voor het kalenderjaar 2023 is dit bedrag vastgesteld op € 750,- per netwerk. Het stimulerings-
/deskundigheidsbudget wordt uitsluitend ingezet voor de uitvoeringskosten van een trainer/ 
ondersteuner/ begeleider. 
 
Netwerkoverleg coördinatoren vrijwillige inzet, regio Noord en Midden-Limburg maakten 
afgelopen oktober gebruik van AGORA Stimuleringsbudget. 
 
 

 

 

Workshop Regio overleg Noord en Midden-Limburg 

 

Binnen het regio overleg Noord en Midden-Limburg hebben we weer dankbaar gebruik 

gemaakt van het jaarlijkse stimuleringsbudget van AGORA. Deze workshops dragen bij aan 

actuele onderwerpen en thema’s die in ons overleg aan de orde komen en we graag op 

willen inspelen of ons verder in willen verdiepen. 

 

Na afstemming binnen ons regio-overleg en in overleg met Willem- Jan de Gast van Nomade 

Training en Advies, kwamen we dit keer tot onderstaande centrale vraagstukken; 

 

 De toenemende vraag naar vrijwillige inzet in tijden 

van arbeidsmarktkrapte: waar liggen kansen, wat zijn 

de grenzen en hoe zorg je dat vrijwilligerswerk 

aantrekkelijk blijft?  

 Hoe geef je samenwerking tussen beroepskrachten, 

vrijwilligers, mantelzorgers en cliënten vorm in deze 

tijd?  

 Wat betekenen de veranderingen in de zorg en in 

vrijwillige inzet voor je rol en positie als coördinator 

vrijwilligerswerk?  

 

In deze 2,5 uur durende interactieve workshop nam Willem- Jan ons onder andere mee in de 

vrijwilligersreis. Was er enkele jaren geleden nog sprake van 30% flexvrijwilligers, inmiddels 

is dat aantal gestegen tot 50%. Speel in op trends en ontwikkelingen. Begin niet bij de  

organisatie, maar bij doelgroep of personen die je wilt bereiken. Verdiep je in diens 

leefwereld en spreek mensen persoonlijk aan. Zet in op storytelling en betrek niet alleen je 

vrijwilligers, maar zéker ook cliënten bij de werving. Ook niet onbelangrijk is vrijwilligers 

binnen duidelijke kaders maximale ruimte te bieden. Zomaar enkele van de vele 

handreikingen, die we deze middag aangereikt kregen. Natuurlijk was er ook meer dan 

voldoende tijd en ruimte om met elkaar van gedachte te wisselen en ervaringen te delen. 

Willem- Jan, nogmaals dank voor deze waardevolle en inspirerende bijeenkomst! 

Onderstaande reacties na afloop van de workshop spreken dan ook voor zich: 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vivian van Lümich, 

AGORA Ambassadeur, regio Noord en Midden- Limburg 


