
Deskundigheidsaanbod Toegepaste Helderheid  

Ben jij ook nieuwsgierig naar wat Verbindende 
Communicatie voor jou kan betekenen? 
Schrijf je in voor een gratis online introductie 
Verbindende Communicatie op: 

Donderdag 10/2/22 van 10.00 tot 11.00 uur 
Dinsdag 15/2/22 van 10.00-11.00 uur 

 
De Basis- & Verdiepingstraining levert je het 
volgende op:  

- Je weet wat de uitgangspunten van de 
Verbindende Communicatie zijn en kent de 
stappen van de Verbindende Communicatie. 

- Je hebt ervaren wat Verbindende Communicatie kan betekenen in jouw dagelijkse 
praktijk met vrijwilligers, collega’s, cliënten, familieleden, vrienden en anderen.  

- Verantwoordelijkheid kunnen nemen voor je eigen gevoelens en behoeften. 
- Beter om kunnen gaan met frustraties, boosheid en al dat ‘andere’ wat je uit je kracht 

haalt. 
- Mild en Liefdevol naar jezelf kijken. 

 
Wat mensen zeggen: 
“Wat heerlijk, om een dag zo meegenomen te worden door een enthousiaste trainer. 
 Ik ontving zoveel doorkijkjes in hoe ik communiceer in mijn leven 
 en wat daar wel en niet in werkt.” 
 
“De taal van behoeften leren kennen en onderzoeken werkt voor mij heel verhelderend en 
praktisch.” 
 
“Ik kan het toepassen in mijn werk én in mijn privé.” 
 
“De tijd vloog en ik kijk uit naar een verdiepingstraining.” 
 
“Fijn om zo samen met collega coördinatoren vrijwilligerswerk stil te staan en te verdiepen.” 
 
“Dit is zorgen voor mezelf!” 
 
Aanmelden?! Mail naar jolanda@toegepastehelderheid.nl  
Heb je vragen of wil je meer weten? Jolanda Looije (06-20683040) of check onze website 
voor meer informatie:  https://www.toegepastehelderheid.nl/verbindendecommunicatieagora 
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